PRZYKtADOWE PRZEKSZTAtCANIE
PROBLEMOW W UMIEJETNOSCI

PROBLEM

Chodzenie wiekszosci
lekcji po klasie

UMIEJETNOSC

10 minut siedze i bawie sie ,gniotkiem”

Spdznienie sie na1lekcje

Samodzielne nastawiam budzik

Chodze spac o ....

Przygotuje wszystko wieczorem

Odktadam telefon o ... | Koncze grac o ...
Uktadam harmonogram poranka i go wypetniam
Umawiam sie z kolegg do wspolnego wyjscia

Niechec¢ do zajec¢
terapeutycznych, brak
motywagcji

Sam wybieram zadania na zajeciach
Wykorzystuje pierdzimazaka do kazdego zadania
Jedno zadanie robie bez pierdzimazaka

Dokuczanie

W czasie jednej z przerw ..
Mowie o swoich uczuciach
Gdy czuje ztosS¢, uderzam czyms w cos

Czeste ktotnie z kolegami

Jeden dzien w tygodniu moéwie kolegom i kolezankom tylko
mite rzeczy

Dziecko specjalnie
przeszkadza na lekciji

15 Minut zachowujq na lekciji cisze

Stukanie dtugopisem
w tawke w czasie lekcji

Na czas ttumaczenia materiatu odktadam diugopis
Podczas ttumaczenia sktadam origami

Odktadam dtugopis

Korzystam z gniotki zamiast ...

Przez 10 minut stucham nauczyciela gniotgc w rece gniotka

Skarzenie

W dni parzyste zachowuje swojg uwage dla siebie

Mowie o rzeczach, ktére mnie dotyczq

Mowie o dobrych rzeczach dotyczgcych moich kolegow
Zapisuje to co dla mnie wazne i raz dziennie o tym mowie
mojej wychowawczyni

NIE odrabia pracy
domowej

Codziennie sprawdzam co mam zadane
Zapisuje co mam zadane

Przyklejom znaczki

Otwieram zeszyt w domu

Znajduje zeszyt

Pytam kolege, co byto na zadanie

Mowie koledze co byto zadane

Prosze o pomoc w wyttumaczeniu trudnosci

Unika chodzenia do szkoty

Jeden dzien w tygodniu spedzam caty w szkole

Brak higieny osobistej
ucznia

Myje sie codziennie wieczorem i rano pryskam pachy



